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Kostenloser Rollstuhl-Shuttle zur Party im
Géttinger Stadtgebiet (20.00 - 2.00h)
Infos und Anmeldung (Werktags 9.00 -15.00h)
0551/5473313 oder kfz@shk-goe.de



http://www.shk-goe.de/

Huhu,

der Rundbrief ist diesmal kurz, aber unser Herbst lockt mit vielen Terminen:
Comedy Company, Theaterworkshops, eine Fahrt nach Hannover fiir
pflegende Angehorige, Minigolf, Grillen, Rock’'n’ Rollstuhl und vieles mehr!

Ich hoffe man sieht sich!
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GRUPPENANGEBOTE
Die verschiedenen Gruppen freuen sich iiber neue Mitglieder. Weitere
Informationen gibt es im Biiro, Tel. 0551-5473312.

Vereinstreffen

Jeden zweiten Samstag im Monat findet in den Raumen der Selbsthilfe
Korperbehinderter ein Vereinstreffen statt. Hier werden bei Kaffee und
Kuchen Neuigkeiten ausgetauscht und es gibt ein abwechslungsreiches
Programm wie Reiseberichte, Fotos, Spielenachmittag, Vortrage,
Filmvorfiihrungen, usw. Fiir Anregungen und ldeen sind wir offen.

Freizeitgruppe ,Freunde treffen sich”

Die Kontaktgruppe trifft sich alle 14 Tage Montags fiir anderthalb Stunden,
entweder in der Neustadt 7 oder auswirts (siehe Kalender). Wir erstellen ge-
meinsam ein abwechslungsreiches Programm und verbringen eine schone Zeit.

Teestube

In der Teestube treffen sich die Mitglieder im Café des Seniorenzentrums am
«Ingeborg-Nahnsen-Platz" alle 14 Tage Mittwochs von 15-17 Uhr zum
Kaffeetrinken, Unterhalten, Singen, Spielen, etc.

Theatergruppe

Nachste Runde im Projekt ,,Theater.Schaffen.Anerkennung.”! Im Oktober gibt
es vier kostenlose Theaterworkshops auf dem Leineberg bei der Thomas-
gemeinde. Man kann sich ausprobieren und im Anschluss gern einer Theater-
gruppe des Projekts anschlieBen. Gemeinsam wird dann ein Stiick entwickelt,
eingelibt und beim kommenden ,Theaterfestival von Menschen mit und ohne
Behinderung” im Juni 2027 aufgefiihrt. Workshop-Termine auf der Riickseite.

Ausfahrten (Anmeldung/Infos unter 0551/547330, e.kleinfeldt@shk-qoe.de)
Aktuell Winterpause!




Terminkalender fiir das aktuelle Quartal (Ende September — Ende Dezember)

Fiir die Kontaktgruppe und die Teestube ist keine extra Anmeldung nétig, fiir
Ausfahrten bitte ich um friihzeitige Anmeldungen. Auch liber Terminhinweise
fiir die kommenden Quartale freue ich mich.

Email: e.kleinfeldt @shk-qoe.de [/ Telefon: 0551 — 5473312

Sprechzeiten reqular Mo und Mi 9-17 h, Di und Do 9-13 h

Datum/Zeit Event / Ort
25.09., 20:00h! | Freizeitgruppe: Besuch Gottinger Comedy Company, Lumiere, Geismar-

Termin weicht ab!

landstr. 19! Bitte bei Erik anmelden bis 24.09. (Kontakt sieche oben)

05.10.

Fahrt nach Hannover zur Auftaktveranstaltung .Wer pflegt dich?*
bei der Woche der pflegenden Angehdrigen, Mehr Infos/ Anmeldung
unter https://www.shk-goe.de/aktuelles/wer-pflegt-dich/

06.10.-15.10. | Theaterworkshops, Thomasgemeinde Leineberg, Infos s. Riickseite

07.10., 15:00h | Teestube, einmalig im Café beim EDEKA Salinenweg 1 (Shuttle
14:30h ab Ingeborg-Nahnsen-Platz bzw. nach Riicksprache)

10.10., 15:00h | Vereinstreffen, Thema noch offen, Neustadt 7

12.10., 16:00h! | Freizeitgruppe : Minigolfanlage Schillerwiese (bei Regen Neustadt 7)

21.10., 15:00h | Teestube, Café Rosa, Ingeborg-Nahnsen-Platz 1

24.10., 21:00h | Party ,,Rock’n'Rollstuhl”, Club Exil, (Details s. Rundbrief-Titel)

26.10., 17:00h | Freizeitgruppe: Abgrillen, Neustadt 7, (bei Kalte: Erik grillt drauBen,
ihr esst drinnen! lhr bringt Grillgut mit, die Selbsthilfe die Getranke)

04.11., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1

07.11. 15:00h | Vereinstreffen, Thema noch offen, Neustadt 7

09.11., 15:30h! | Freizeitgruppe : Bowling, GDA Wohnstift, Charlottenburger Str. 19

18.11., 15:00h | Teestube, Café Rosa, Ingeborg-Nahnsen-Platz 1

23.11., 17:00h | Freizeitgruppe: Wir gehen essen. Kartoffelhaus, Goethe-Allee 8

02.12., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1

07.12., 17:00h | Freizeitgruppe: Wir planen das neue Programm, Neustadt 7

12.12., 15:00h | Vereinstreffen, Weihnachtsfeier, Neustadt 7

16.12., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1

21.12., 17:00h | Freizeitgruppe: Besuch Weihnachtsmarkt, Treffpunkt: Deutsche Bank

Zwischen dem 22.12.2026 und 03.01.2027: Weihnachtsferien, keine Aktivitiaten

Wir haben unsere Rosel verloren!

Der Verein ist sehr traurig.
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Roselinde Ahlbrecht (1948-2026)
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Workshops fiir Menschen mit und ohne Behinderung, ab 14 Jahre
Termine im Oktober 2026 | 18:00 - 20:00 Uhr
in der Thomaskirche Leineberg (An der Thomaskirche 2)

Di, 06.10. mit Nina de la Chevallerie

Do, 08.10. mit Tobias Wojcik

soju] Jya

Di, 13.10. mit Tobias Wojcik

Do, 15.10. mit Nina de la Chevallerie
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