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15:30 Uhr - Demonstration:

Protestmarsch vom ZOB Duderstadt
liber Sachsenring zum Rathaus

15:30 Uhr 18:00 Uhr
Markt der (Teilhabe-) Moglichkeiten

Informationen und sozialpolitische Redebeitrage
zwischen Rathaus und Oberkirche i O
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Eine Aktion im Rahmen des Europdischen Protesttags fiir die Gleichstellung von Menschen mit Behinderungen.
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Hallo Leute,

viel los gerade: Protesttag, Inklusionskonferenz, Theaterfestival, Familienfest
und vieles mehr... Schaut doch mal rein, sicher ist auch was fiir euch dabei!

Liebe GriiBe
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GRUPPENANGEBOTE
Die verschiedenen Gruppen freuen sich iiber neue Mitglieder. Weitere
Informationen gibt es im Biiro, Tel. 0551-5473312.

Endke

Vereinstreffen

Jeden zweiten Samstag im Monat findet in den Riaumen der Selbsthilfe
Korperbehinderter ein Vereinstreffen statt. Hier werden bei Kaffee und
Kuchen Neuigkeiten ausgetauscht und es gibt ein abwechslungsreiches
Programm wie Reiseberichte, Fotos, Spielenachmittag, Vortrage,
Filmvorfiihrungen, usw. Fiir Anregungen und Ideen sind wir offen.

Freizeitgruppe ,Freunde treffen sich"

Die Kontaktgruppe trifft sich alle 14 Tage Montags fiir anderthalb Stunden,
entweder in der Neustadt 7 oder auswirts (siehe Kalender). Wir erstellen ge-
meinsam ein abwechslungsreiches Programm und verbringen eine schone Zeit.

Teestube

In der Teestube treffen sich die Mitglieder im Café des Seniorenzentrums am
«Ingeborg-Nahnsen-Platz" alle 14 Tage Mittwochs von 15-17 Uhr zum
Kaffeetrinken, Unterhalten, Singen, Spielen, etc.

Theatergruppe
Das Theaterfestival findet im Juni 2026 statt, derzeit wird geprobt. Mehr
Infos dann im kommenden Rundbrief.

Ausfahrten (Anmeldung/Infos unter 0551/547330, e.kleinfeldt@shk-goe.de)
Am 13. Mai startet wieder unsere Ausfahrt-Saison. Aufgrund der Inklusions-
konferenz des Landkreises Gottingen am 10.06. findet die Ausfahrt im Juni
erst in der zweiten Monatshilfte statt. Termine und Infos im Netz unter
https://www.shk-qoe.de/aktuelles/naechste-ausfahrt/ bzw. im Kalender hier
auf Seite 3. Bitte meldet euch zu Ausfahrten immer vorher verbindlich an.
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Terminkalender fiir das aktuelle Quartal (Marz — Mitte Juli)

Fiir die Kontaktgruppe und die Teestube ist keine extra Anmeldung notig, fiir
Ausfahrten bitte ich um friihzeitige Anmeldungen. Auch iiber Termin-
hinweise fiir die kommenden Quartale freue ich mich.

Email: e.kleinfeldt @shk-qoe.de [/ Telefon: 0551 — 5473312

Sprechzeiten regular Mo und Mi 9-17 h, Di und Do 9-13 h

Datum/Zeit Event / Ort

08.04., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1

13.04., 16:00h! | Freizeitgruppe, Bowling im GDA, Charlottenburger Str. 19

18.04., 15:00h | Vereinstreffen, (eine Woche spiter..) Feiern mit Eiern, Neustadt 7

22.04. 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1

27.04., 17:00h | Freizeitgruppe : Wir spielen DalliKlick ,Neustadt 7

06.05., 15:30h | Protesttag fiir die Gleichstellung von Menschen mit Behinderungen,
Duderstadt (Teestube entfillt) Infos hier im Rundbrief

09.05., 15:00h | Vereinstreffen, Thema noch offen, Neustadt 7

21:00h | Rock'n'Rollstuhl-Party, EXIL, Weender Landstr 5, fiir Rollis Eintritt frei

& Gratis Rolli-Shuttle (20 - 2 Uhr), Anmeldung: kfz@shk-goe.de

11.05., 16:30h! | Freizeitgruppe, Leine-Spaziergang, danach Essen im ,Poseidon”,
Treff Eiswiese

13.05., 12:30h | Ausfahrt, Ziel: Konigsalm Nieste, Treff 12:30 ZOB

20.05., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1

25.05., Freizeitgruppe fillt aus! (Pfingstmontag)

03.06., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1

08.06., 17:00 Freizeitgruppe . wir gehen ins Cafe Botanik, Obere Karspiile

10.06., 15:00h | Inklusionskonferenz Landkreis Gottingen, Infos hier im Rundbrief

12.-14.06. Gottinger Theaterfestival von Menschen mit und ohne Behinderung,
Infos hier im Rundbrief oder https://boatpeopleprojekt.de/spielplan

13.06., 15:00h | Vereinstreffen, Thema noch offen, Neustadt 7

14.06., 14:00h | Familienfest fiir Menschen mit Behinderungen, SC Hainberg,
Bertha-von Suttner-Str. 2

22.06., 17:00h | Freizeitgruppe : Eisessen, Treffen am Giovanni L. Weender Str. 41

24.06. Ausfahrt zum Erlebniszoo Hannover, Infos dazu ab Mitte Mai bei Erik
oder unter https://www.shk-goe.de/aktuelles/naechste-ausfahrt/

01.07., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1

06.07, 17:00h | Freizeitgruppe : Wir grillen, Neustadt 7

11.07., 15:00h | Vereinstreffen, Thema noch offen, Neustadt 7

15.07., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1

20.07., 17:00h | Freizeitgruppe : Wir planen das neue Programm, Neustadt 7
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RKTURILES

6.Mai, Duderstadt: Europiischer Protesttag & ,Markt der (Teilhabe-)Mdglichkeiten”
Auf dem Titel des Rundbriefs findet ihr viele wichtige Infos zum Protesttag.

Das Motto dieses Jahr ,Menschenrechte sind nicht verhandelbar” - wir wehren
uns gegen Kiirzungsfantasien bei Hilfen fiir Menschen mit Behinderungen und
heben die Bedeutung der UN-Behindertenrechtskonvention vor. Auf der Biihne
sind diesmal u.a. Karl Finke (ehem. Landesbeauftragter fiir Menschen mit Be-
hinderungen, Prisident des Nds Behindertensportverbandes, Vorstand BSK), Ralf
Regenhardt (Geschiftsfiihrer Caritas S-NDS) und Nicole Romanus (EUTB Northeim)
sowie der Vater Raimund Klapprodt (s Pressartikel Seite 6) zu Gast. Musik macht
die Band GerauschPegel!” der Harz-Weser-Werke. Osterode. AuBerdem stellen auf
dem ,Markt der (Teilhabe-)Mdglicheiten” wieder viele Akteure ihr Angebot vor.
Natiirlich gibt es wieder einen kostenlosen rollstuhlgerechten Shuttle-Bus zum
Event. Der Fahrplan:

Hinfahrt Riickfahrt

Haltestelle Abfahrtszeit | Haltestelle Abfahrtszeit

Gottingen, ZOB, Fernbussteig | 14:30 Duderstadt ZOB 18:15

Ebergotzen, Busbahnhof See- | 14:55 Ebergotzen, Busbahnhof See- | 18:40

burger Str. burger Str.

Duderstadt ZOB Ankunft Gottingen, ZOB, Fernbussteig | Ankunft:
15:15 19:00

Inklusionskonferenz Landkreis Gottingen am 10. Juni in Duderstadt (10—15 Uhr)

Am 10 Juni findet im Historischen Rathaus in Duderstadt die Inklusionskonferenz
des Landkreises Gottingen statt. Einige von euch haben an der thematischen
Vorbereitung schon mitgewirkt, z.B. durch ihre Teilnahme am Vorbereltungstreffen
fiir Betroffene im Februar in Duderstadt oder auch
bei unserer Teestube am 11. Marz, wo Regina Meyer
vom Landkreis zu Gast war und wir iiber Themen
gesprochen haben, die uns bewegen. Am 10. Juni
also wollen sich Betroffene und Unterstiitzer im
Rathaus Duderstadt treffen, um einen ,Aktionsplan A
Inklusion" fiir die Region zu erstellen. Hier sollen L
MaBnahmen fiir Politik und Verwaltung formuliert
werden, um die Teilhabe von Menschen mit Behin-
derungen in den nachsten Jahren voran zu bringen.

Im Rathaus Duderstadt W|rd am 10. Junl
getagt (Bildquelle: wikipedia.de)
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Zur Inklusionskonferenz soll auch ein rollstuhlgerechter Shuttle fahren. Infos dazu
findet ihr demnachst auf www.inklusion-bewegen.de oder erfragt sie bei Eva
Martin, Inklusionskoordinatorin des Landkreises Gottingen unter 0551/525-3026.

Theaterfestival vom 12.-14. Juni im WEKRAUM

Vom 12. bis 14. Juni findet wieder das ,.Gottinger Theaterfestival von Menschen
mit und ohne Behinderung” statt. Veranstaltungsort ist wieder der WEKRAUM
(Stresemannstr. 23c) unserer Projektpartner BOAT PEOPLE PROJEKT. Aktuell ist
folgendes Programm geplant

Freitag, 12. Juni

19 Uhr: Eroffnung durch die Theatermacher & Rebecca Korhammer, stellv.
Ganseliesel

19 Uhr Premiere SCHMETTERLINGSEFFEKT

20 Uhr Umbaupause

20.30 Uhr Konzert Metzer 58 (Punkrock aus Miinster)

Samstag, 13. Juni
17 Uhr THEATERBANDE - Anti-Chef-Fraktion ( Arbeitstitel)
18 Uhr Konzert der DUNE Band der Lebenshilfe Liineburg

Sonntag, 14. Juni
15 Uhr THEATERBANDE
16 Uhr SCHMETTERINGSEFFEKT

Das Programm ist aktuell vorldufig und wird eventuell noch angepasst, aktuelle
Infos und Tickets gibt es bald unter https://boatpeopleprojekt.de/spielplan

Hilfreiche Alltagsbegleiter fiir Strandtage mit dem Rolli — Trail Mate

Findiges Angebot der Liineburger Nature Guides, die mit uns jahrlich das rollige-
rechte Stand Up Paddling durchfiihren und die auch die ,Rolli Beach Days" in
Eckernforde erfunden haben: die ,Trail Mates" sind flexibel verbindbare Matten, die
Rollstuhlnutzenden auch ein Fortkommen auf schweirigem Untergrund erlauben, am
Sandstrand ebenso wie auf Kopfsteinpflaster. Das System kann man privat fiir den
Urlaub erwerben, aber auch Kommunen oder Reiseanbieter konnen so Barrieren
abbauen. Weitere Infos und die Moglichkeit zum Kauf unter
https://nature-qguides.com/trail-mate/
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TRAIL MATE TRAIL MATE TRAIL MATE

Every Day Advanced Professional
« Ideal fiir private Zwecke « Fir anspruchsvollere Einsatze « Maximale Flexibilitat fur Profis
* 8 Platten 3 45cm x 90cm = 4 Platten 3 90cm x 90cm « 10 Platten 3 90cm x 90cm
« 28 Verbindungselemente 12 Verbindungselemente « 36 Verbindungselemente
* 3,6 Meter Weg / Set * 3,60 Meter Weg / Set * 9 Meter Weg / Set

Bildquelle: Screenshot https://nature-qguides.com/trail-mate/ vom 30.03.26)

Umfrage der Landesregierung zur Lebenswelt von Menschen mit Behinderung

Wie lebt es sich mit Behinderung

in Niedersachsen? Das mochte Wie leben Menschen mit

unsere Landes-regierung von uns Beeintrachtigungen

wissen. Eine Online-Umfrage kann [IANEEEEERUEELE

noch bis zum 31.05.2026 Jetzt mitmachen bei der Online-Umfrage: Ihre

ausgefiillt werden. Zur Teilnahme ms.niedersachsen.de/umfrage Q3¢ £1 T4V]Te]
klickt ist uns
www.ms.niedersachsen.de/umfrage ° Wichtig!

bzw den QR-Code

.
Niedersachsisches Ministerium
’) ro gn os ’H fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
@ und Gleichstellung

Save the date Mitgliederversammlung 2026 am 22.08.26 - Einladungen folgen!


https://nature-guides.com/trail-mate/
http://www.ms.niedersachsen.de/umfrage

Fahrt zu den Gandersheimer Domfestspielen (BEATLES) am 25.7. AUSVERKAUFT

Es werden keine weiteren Kartenvorbestellungen angenommen, unsere Fahrt ist
ausverkauft! Aktuell gibt es tatsachlich mehr Rolli-Nachfragen als geplante
Transportmaglichkeiten, so dass die zuletzt gemeldeten Interessenten erstmal auf
einer Warteliste landen Erik wird Mitte Mai auf alle Interessenten zukommen und
die weiteren Planungen vorstellen bzw. auch dann Zahlungsinfos und weitere Infos
ubermitteln. Bis dahin bitten wir von Nachfragen abzusehen...

Der VSN hat drei neue Linienbusse eingeweiht. Sie fahren

auf der Linie 160 zwischen Gottingen und Duderstadt. Eine
Neuerung ist die groBere Mehrzweckflache in der Mitte der
Busse fiir Rollstuhlfahrer und Eltern mit Kinderwagen.
Speziell die Barrierefreiheit fiir Rollstuhlfahrende war
letztes Jahr auch durch Demonstrationen ein strittiges
Thema im OPNV. (stadtradio.de 16.01.26)
Fiir den zugehorigen Audiobeitrag bitte QR-Code scannen

Unter dem Motto .Rock’n’Rollstuhl” stieg am 24. Januar im Gottinger ,EXIL" eine
besonders rollifreundliche Party, in Kooperation mit dem Rollitraining des SC Hain-
berg und der Selbsthilfe Kérperbehinderter. Ein rolligerechter Shuttle transportierte
feierwiitige Rollstuhlnutzende zum Club, zudem erhielten sie freien Eintritt. Das An-
gebot kam gut an, eine Wiederholung ist wahrscheinlich (GT 28.01.26)
Hinweis Am 09. Mai ist es wieder soweit. Details zur Party siehe Kalender Seite 3

«Wir sind zwischen die Fronten geraten” - so beschreibt Vater Raimund Klapprodt
aus Forste die Situation seines Sohnes. Im Sommer 2025 sollte der schwer be-
hinderte Janosch, der stindige Assistenz und medizinisches Gerat braucht, in die
Sosetal-Grundschule eingeschult werden - die Eltern hatten bei der Krankenkasse
zur Begleitung Intensivpflege beantragt. Mit dem Hinweis, fiir die Schulbegleitung
sei keine qualifizierte Assistenz notig und somit der Landkreis zustindig, wurde
abgelehnt. Die Eingliederungshilfe beim Landkreis wiederum empfindet den Fall als
zu anspruchsvoll fiir einfache Schulassistenz und mochte auch nicht leisten. Das
Ergebnis: weil zwei Kostentrager streiten, ist Janoschs Einschulung vorliufig
gescheitert und soll méglichst im Sommer 2026 nachgeholt werden. (GT 24.02.26)
iibrigens: Raimund Klapprodt ist voraussichtlich am Protesttag (6.5.) auch unser
Biihnengast
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Familienfest fir Menschen mit Behinderung
am 14.06.2026 Von 14-17F Uhr | oeférdert durch:
-.S G H /| ane}’ g (Funsporthalle + AmSengeLﬁywle)

Bertha-von-Suttner-Str. 2, C|GOTINGEN
= 25 5tt£ én H PRAXISNETZWERK
?0 q ng ..- STADTENTWICKLUNG

Kleine und grobe Menschen mit Behinderung kinnen sich kennenlernen und
zusammen spielen. Familien kinnen Informationen austauschen und Netzwerke
schatfewn. Fir Speis und Trank ist gesorgt.

Wieder dabei:
Klettern fiir Menschen mit Behinderungen, Feuerwehrauto der Harz-Weser-Werke, Musik, u.v.m.
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