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Eine Aktion im Rahmen des Européaischen Protesttags fiir die Gleichstellung von Menschen mit Behinderungen.

unseren Partnorn.
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Hallo,

seit 30 Jahren gibt es jetzt schon Anfang Mai den ,Protesttag” 2025 in
Gottingen! Demonsrtiert mit uns und feiert mit uns! Am7.5. ab 18 Uhr legen
DJs in Gottinger Exil auf, natiirlich ist alles gut mit dem Rolli ereichbar. Und
wer aus dem Feiern nicht rauskommen will, fiir den gbit es noch mehr Events
im Begleitprogramm (s. Riickseite Rundbrief). Also, hoch die Tassen!
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Die verschiedenen Gruppen freuen sich iiber neue Mitglieder. Weitere
Informationen gibt es im Biiro, Tel. 0551-5473312.

Freizeitgruppe ,Freunde treffen sich"

Die Freizeitgruppe trifft sich alle 14 Tage Montags fiir anderthalb Stunden,
entweder in der Neustadt 7 oder auswirts (siehe Kalender). Wir erstellen ge-
meinsam ein abwechslungsreiches Programm und verbringen eine schone Zeit.

Teestube

In der Teestube treffen sich die Mitglieder im Seniorenzentrum (meist im Café,
gfs. Mehrzweckraum) am ,Ingeborg-Nahnsen-Platz" alle 14 Tage Mittwochs
von 15-17 Uhr zum Kaffeetrinken, Unterhalten, Singen, Spielen, etc.

Vereinstreffen

Jeden zweiten Samstag im Monat findet in den Rdumen der Selbsthilfe Kor-
perbehinderter ein Vereinstreffen statt. Hier werden bei Kaffee und Kuchen
Neuigkeiten ausgetauscht und es gibt ein abwechslungsreiches Programm.
Fiir Anregungen und Ideen sind wir offen.

Ausfahrten (Anmeldung und Infos unter 0551-54733-12
Achtung, Neuerungen: Ausfahrten jetzt im Sommer etwas ausgediinnter,
dafiir langer. Und nun immer mittwochs! Natiirlich stets gepriift rolligerecht!

Theatergruppe ,,Schmetterlingseffekt” (Infos: info@boatpeopleprojekt.de)

Im Rahmen des Projekts ,Theater.Schaffen.Anerkennung” vom ,boat people
projekt” und unserer Theatergruppe .Schmetterlingseffekt” gibt es 2025 ein
mehrtagiges Theaterfestival. Infos auf Seite 4




Terminkalender fiirs aktuelle Quartal (April — Anfang Juli)

Fiir die Kontaktgruppe und die Teestube ist keine extra Anmeldung nétig, fiir
Ausfahrten bitte ich um friihzeitige Anmeldungen. Auch liber Terminhinweise
fiirs Quartal 3/25 freue ich mich. e.kleinfeldt@shk-goe.de, 0551 — 5473312

Datum/Zeit Event / Ort
05.04.!, 15:00h | Vereinstreffen, Ostern: Feiern mit Eiern, Neustadt 7 (1 Woche friiher)
09.04., 15:00h | Teestube on Tour ,Mini-Ausfahrt”, Cafe Botanik
(Shuttle ab 14:15h ab Seniorenzentrum Géttingen)
14.04., 17:00h | Besuch im ZAK am Wochenmarkt
23.04., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1
28.04., 16:00h | Freizeitgruppe: Bowling im GDA, Charlottenburger Str. 19
30.04., 10:00h | Ausfahrt nach Bad Karlshafen, Treff ZOB
07.05., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1
ab 16:30h Aktionstag, Treff Neues Rathaus (Programm s. Titelblatt)
10.05., 10:00h! | Vereinstreffen-Spezial: (Dauer 3 Std.), Erste Hilfe Kurs I, Neustadt 7
12.05., 16:00h! | Freizeitgruppe: Dalli-Klick/Spieleabend (Spiele mitbringen) Neustadt 7
15.05., 19:00h | Lesung ,Das Leben ist zu kurz fiir lange Arme!” (s. Buchbesprechung
(mitRollirampe) | im Rundbrief 1/25), Buchladen Rote StraBe, Nikolaikirchhof 7
21.05., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1
26.05, 17:00h | Freizeitgruppe: Wir grillen (lhr bringt Grillgut mit, wir die Getranke),
Neustadt 7
30.05.- 01.06. | 12. Theaterfestival von Menschen mit & ohne Behinderungen
(Programm s. hier im Rundbrief) , WERKRAUM, Stresemannstr. 24c¢
04.06., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1
09.06. Freizeitgruppe entfillt, wegen Pfingsmontag
11.06., 10:00h | Ausfahrt nach Hannover, Herrenhduser Girten, Treff ZOB
14.06., 10:00h! | Vereinstreffen-Spezial: (Dauer 3 Std.), Erste Hilfe Kurs Il, Neustadt 7
16.,23.+ 30.06. | 3-teiliger Workshop .Einfache Sprache und Offentlichkeitsarbeit”
jeweils 15:00 h | (s. Infos hier im Rundbrief), Neustadt 7.
18.06., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1
21.06., 14:00h | Familienfest fiir Menschen mit Behinderungen, Schirmherr Dr. A.
Philippi, Nds. Sozialminister; SC Hainberg, Bertha-von Suttner.Str. 2
23.06. 17:00 h | Freizeitgruppe: Picknick am Kiessee (beim Piratenspielplatz)
02.07., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Ingeborg-Nahnsen-Platz 1
06.07., 13:00h | Fahrt zu CABARET/ Gandersheimer Domfestspiele, Treff Neustadt 7
07.07., 17:00h | Freizeitgruppe: Wir planen das neue Programm, Neustadt 7
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RKTUELLES

Veranderungen im Vorstand der Selbsthilfe Korperbehinderter

Im Marz hat es im Vorstand der Selbsthilfe eine Verandeurng gegeben. Linus
Miithing legt sein Amt als 1. Vorsitzender aus personlichen Griinden nieder.
Auf seine Position riickt Jonas Morgeroth, der bislang 2. Vorsitzender war.
Dieses Amt wiederum hat nun Gerd Brunken inne.

12. Theaterfestival von Menschen mit und ohne Behinderungen
Im WERKRAUM, Stresemannstr. 24c. Das Programm seht ihr hier:
Freitaq, 30. Mai

18 Uhr Er6ffnung Festival (GruBworte)

anschlieBend Premiere Theatergruppe
~Theaterbande" (GO): KONIG:IN VON
DEUTSCHLAND

anschlieBend Premierenfeier

Samstaq, 31. Mai,

17 Uhr Theatergruppe "Die Verzauberten™
(HRO): STORTEBEKER BIN ICH!

18 Uhr Theatergruppe "Schmetterlings-
effekt" (GO): MENSCH ARGERE DICH
...NICHT!

19 Uhr gemeinsamer Abschluss

Sonntaq, 1. Juni

15 Uhr Theatergruppe "Schmetterlingseffekt” (GO): MENSCH ARGERE DICH
...NICHT!

16 Uhr Theatergruppe ,Theaterbande” (GO): KONIG:IN VON DEUTSCHLAND

Weitere Infos zum Theaterfestival und zu Inklusiven Theater-Workshops:
https://boatpeopleprojekt.de/spielplan



https://boatpeopleprojekt.de/spielplan

Domfestspiele: ,,CABARET” — noch Karten zu haben

Fiir unsere Fahrt zu ,CABARET" (Gandersheimer Domfestspiele) gibt es noch
Karten. Bei Interesse bei Erik melden: 0551/5473312, e.kleinfeldt@shk-goe.de

5\ BRESEE
A OPIEGED

——

Arzteprisident Klaus Reinhardt zieht eine durchwachsene Bilanz der Reformen
des scheidenden Gesundheitsministers Lauterbach. Manch wichtige Reform sei
auf dem Weg, aber noch nicht umgesetzt. Die Notfallversorgung sei ineffizient
und erfordere gemeinsame Leiststellen von Praxen und Kliniken. Geplant, aber
nicht umgesetzt sei die Aufhebung der Budgetierung von Hausarzten, die man
auch filir Facharzte planen solle. Das gabe Anreize fiir Niederlassungen und ent-
schirfe den Arztemangel. Auch brauche es mehr Anreize fiir pensionierte Arzte
weiter zu arbeiten. Die Krankenhausreform sei im Kern wichtig, auf dem Land
seien die hohen personellen Anforderungen womaglich nicht einzuhalten. Die
Koordination ihrer Behandlung sollten weniger die Patienten selbst Gbernehmen
(miissen). Kosten wiirden gespart, |age die Steuerung stattdessen beim zustandi-
gen Hausarzt bzw. bei chronischen Erkrankungen auch Facharzt. (GT 03.01.25)

Die G6VB haben auf Initiative von Marco Schnyder ihre Bus-
Rampen rutschfest gemacht. Die Barriere-Scouts testeten
das Ergebnis erfolgreich, nun erhalten die Rampen in allen
GoVB-Bussen den neuen Anti-Rutsch-Lack (HNA 18.01.25)
QR-Code: ,NDR Hallo Niedersachsen"-Beitrag zum Thema

Beim ersten Weltranglistenturnier 2025 hat Para-Bogenschiitzin Flora Kliem in
Bangkok den siebten Platz belegt. Ausgeschieden ist sie, wie 2024 bei den Para-
lympics Paris, gegen die Slowenin Ziva Lawrinc, mit der sie privat aber befreun-
det ist. Flora ist mit dem Ergebnis insgesamt zufrieden. Zudem erhielt sie Nach-
richt, die bisher vakante Sportférderung sei auch 2025 gesichert (GT 18.02.25)

Anlasslich der Bundestagswahl mahnt die Lebenshilfe Deutschland, sich weiter
fir eine inklusive und barrierfreie Gessellschaft einzusetzen und in diesem
Sinne zu wahlen. SparmaBnahmen und Fachkraftemangel gefahrdeten schon
jetzt vielfach die Versorgung von Menschen mit Behinderungen. (GT 18.02.25)

Stiftung Warentest hat Krankenversicherungen verglichen. Uberraschendes Er-
gebnis: Private sind oft schlechter. Viele leisten weniger als die gesetzlichen,
z.B. in den Bereichen Palliativpflege, ambulante Psychotherapie oder digitale
Anwendungen wie Erndahrungs-Apps. Die Beitrdage der Privaten konnen gerade
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im Alter zur ,Kostenfalle” werden. Aber Privatversicherte erhalten besser Ter-
mine bei Fachirzten: 58 Prozent binnen eines Monats (Gesetzlich 30%), akut
krank binnen einer Woche: 26 Prozent (Gesetzlich 8%) (spiegel.de 19.02.25)

Bayern hatte 2023 beim Bundesverfassungsgericht Klage gegen den Landerfi-
nanzausgleich erhoben, wann ein Urteil fallt ist unklar. Aber neue Zahlen sor-
gen dort weiter flir Unmut. Mit 9,77 Milliarden Euro in 2024 trug Bayern 52
Prozent des Gesamtvolumens der Geberlander, denen noch Baden-Wiirttemberg
(ca. 5,03 Milliarden EUR), Hessen (3,73 Milliarden EUR) und Hamburg (106
Millionen EUR) angehdren. Rheinland-Pfalz wechselte 2024 zum Nehmerland.
GroBte Nehmerldnder sind Berlin (ca. 3,94 Milliarden Euro), Sachsen (ca. 3,25
Milliarden), Thiiringen (2,04 Milliarden), Sachsen-Anhalt (1,81 Milliarden). Es
folgen Niedersachsen (1,53 Milliarden), Brandenburg (1,44 Milliarden), Meck-
lenburg-Vorpommern (1,42 Milliarden), Bremen (925 Millionen) und Nord-
rhein-Westfalen (847 Millionen), Saarland (630 Millionen), Rheinland-Pfalz
(524 Millionen), Schleswig-Holstein (267 Millionen Euro). Das Konstrukt soll
relativ gleiche Lebensverhiltnisse im Land schaffen. (spiegel.de 19.02.25)

24 EUR pro Quadratmeter - kalt. Das sind die Preise fiir die 75 Wohnungen im
renovierten Gothaer Haus, vermarktet als ,Quartier am Reitstall” (GT 07.03.25)

Platz drei fiir Para-Bogenschiitzin Flora Kliem bei der Wahl zum/zur ,Behinder-
tensportler*in des Jahres". Sieger: Rolli-Basketballer Jan Haller. (GT 15.03.25)

Sebastian Staub (SVG GO), Para-Dart-Sportler im Rolli, freut sich iiber einen
leichteren Zugang zum Vereinsheim. Er erhielt von Marco Schnyder (SC Hain-
berg) die 74. Klapprampe aus dem Projekt ,Stadtrampe 2.0." (GT 19.03.25)

Das neue Schulden-Finanzpaket, mit Stimmen der Griinen von CDU und SPD,
verabschiedet, ist durch den Bundesrat. Das Gesetz lockert die im Grundgesetz
verankerte Schuldenbremse. Fiir Verteidigung, Zivilschutz, Nachrichtendienste
und Cybersicherheit diirfen kiinftig Kredite aufgenommen werden, in diesem
Jahr etwa 44 Milliarden Euro. Zudem wird durch Schaffung eines Sonderver-
mogens — gespeist aus Krediten bis zu 500 Milliarden Euro fiir Infrastruktur -
die Schuldenbremse umgangen. 100 Milliarden Euro sollen die Lander erhalten,
weitere 100 Milliarden Euro in Klimaschutz flieBen (GT 22.03.25)

Das Land Niedersachsen hat 2024 einen Haushaltsiiberschuss von ca. 1,5
Milliarden Euro verzeichnet. 600 Millionen davon werden den Kommunen
ubertragen, die sich seit Corona zunehmend in schwieriger Lage befanden. Sie
konnten frei entscheiden, wie das Geld verausgabt wird. Pro Einwohner seien
das ca. 37,50 EUR, stellt Marco Trips, Prasident des Stadte- und Gemeinde-
bundes klar. Das Geld helfe, aber I6se nicht die Schieflagen auf. (GT 25.03.25)
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JAHRE
) PROTESTTAG

FUR DIE GLEICHSTELLUNG VON
MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

GOTTINGEN

Seit 30 Jahren protestieren Menschen mit Behinderungen
in der Stadt Géttingen um den 5. Mai
fiir ihre Gleichstellung und bessere Teilhabe.
30 Jahre, in denen sich viel verdndert hat und sich noch viel verdndern muss.
Anlasslich des Jubildums wird es 2025 in Gottingen vielfiltige Aktionen
und Veranstaltungen geben:

07. Mai

16:30 Uhr
Neues Rathaus

Protestzug zum
wEuropaischer Protesttag fiir die Gleichstellung von Menschen mit Behinderungen®,

17 Uhr Kundgebung am Markt/ Ganseliesel-Brunnen
Ab 18 Uhr Party ,,30 Jahre Protesttag” im EXIL, Weender Landstr. 5

09. Mai

ganztagig
Sportpark
Gottingen

Inklusiver Special Olympics-Sporttag - Eine Veranstaltung von
#Zusammeninklusiv Goéttingen und Special Olympics Niedersachsen

Kontakt/ Info: Gottinger Sport und Freizeit GmbH und Co KG, Johannes Frey,
info@goesf.de, 551/509709187

https://specialolympics.de/niedersachsen/aktuelles/veranstaltungen

[ ]
15. Mai
19:00 Uhr
Buchladen
Rote StraB3e
Nikolaikirchhof 7

Lesung ,Das Leben ist zu kurz fiir Lange Arme* von und mit Matze Lawin

Trotz oder gerade wegen seiner Contergan-Schiadigung reist der Bremer DJ Matze
Lawin gern um die Welt. In seinem kurzweiligen biografischen Buch berichtet er von
seinen Reisen um den Globus, wie er auf seinen Parties halb Bremen zum Tanzen
bringt und von Vielem mehr... (Rollstuhlrampe vor Ort)

30. Mai -

1. Juni

WERKRAUM
Stresemannstr. 24c

12. Gottinger Theaterfestival von Menschen mit und ohne Behinderungen.

Werkschau des Projektes , Theater.Schaffen.Anerkennung.“ von Selbsthilfe
Koérperbehinderter und boat people projekt.
Special Guest: "Die Verzauberten" (Rostock)
Kontakt/ Infos unter www.boatpeoplepojekt.de

16., 23., &
30. Jum

(jeweils 15:00 - 18:00 Uhr)
_ Selbsthilfe
Korperbehinderter
Gottingen e.V.
Neustadt 7

3 teiliger Workshop ,Einfache Sprache und Offentlichkeitsarbeit*
fiir Akteure aus Selbsthilfegruppen und Sozialen Einrichtungen
Einfithrung in Leichte Sprache, Ubungen zur Texterstellung, Einfiihrung in
Offentlichkeitsarbeit unter besonderer Beriicksichtigung Leichter Sprache.
Eine Kooperation der Selbsthilfe Kérperbehinderter mit der Selbsthilfekontakt-stelle
KIBIS, Referenten Jugendsozialwerk Nordhausen
Kontakt/Anmeldung: e.kleinfeldt@shk-goe.de, 8551 / 5473312

21. Juni

14:00 - 17:00 Uhr
SC Hainberg
Bertha-von-Suttner-

Familienfest fiir Menschen mit Behinderungen von SC Hainberg, Sanitatshaus
»Movimento* und Selbsthilfe Kérperbehinderter
Schirmherr: Dr. Andreas Philippi,
Nieders. Minister fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung
Kontakt/ Info: SC Hainberg 1980 e.V., Lars Willmann,
lars.willmann@sc-hainberg.de, Tel: ©177/5204977

GOESF-Bootshaus
Kiessee Gottingen

StraBe 2
Rollstuhlgerechtes Stand Up Paddlin
24. August g ?
Veranstalter: Selbsthilfe Kérperbehinderter Géttingen,
13:30 Uhr

gefordert durch die Stadt Gottingen

Kontakt/ Anmeldung: Selbsthilfe Kérperbehinderter, e kleinfeldt@shk-goe.de, 0551/5473312
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Kleine und grobe Menschen wit Behinderungen kinnen sich kennenlernen und
zusamwmmen spielen. Familien Rinnen informationen austauschen und Netzwerke
sehaffen. Fir Speis und Trank ist gesorgt.



