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Infektionsgeschehen in Deutschland

Neuinfektionen

Bestatigte neue Coronafille
taglich beim RKI eingegangene Werte
— Sieben-Tage-Durchschnitt
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«ES geht voran...!

Selbsthilfe 6ffnet weitere Gruppenangebote trotz weiterhin

schwieriger Corona-Lage (in Kooperation mit dem SC Hainberg)
(Bild erstellt unter Verwendung einer Grafik von www.spiegel.de)


http://www.shk-goe.de/

Schonen guten Tag,

In Anbetracht der Tatsache, dass die meisten von uns geimpft sind, werden
wir langsam das Gruppenangebot wieder hochfahren.

Neben der Teestube, die — leider mangels Cafeébetrieb nur mit selbst mit
gebrachten Speisen und Getranken - seit mehreren Wochen wieder reqular
im Seniorenzentrum lauft, starten wir auch die Freizeitgruppe ..Freunde
treffen sich” erneut. Und im Oktober ist zumindest eine ,,Mini-Ausfahrt” im
Stadtgebiet geplant.

Leider ist der SHK-Gruppenraum in der Neustadt zur Zeit nur fiir max. 8
Personen zugelassen (zu klein, um Corona-Abstidnde mit mehr Personen zu
gewahrleisten). Daher fallen die Vereinstreffen weiterhin aus. Aber fiir
unsere Aktivitaten der Freizeitgruppe steht dank einer Koooperation mit dem
«Rollitraining” vom SC Hainberg deren Vereinshaus auf den Zietenterrassen

zur Verfiigung. Liebe GriiBe Eai
e ja)E

(%5 %P@fﬁ AR

GRUPPENANGEBOTE

Die coronabedingt maximalen GruppengroBen sind aufgehoben. Auch
geimpfte oder genesene Nichtmitglieder konnen wieder teilnehmen. Weitere
Informationen gibt es im Biiro, Tel. 05651-5473312.

Vereinstreffen
Finden leider aktuell noch nicht statt.

Freizeitgruppe ,Freunde treffen sich” (Achtung: ehemals Kontaktgruppe)

Die Kontaktgruppe trifft sich alle 14 Tage Montags fiir anderthalb Stunden,
aktuell entweder beim SC Hainberg oder auswirts (siehe Kalender). Wir
erstellen gemeinsam ein abwechslungsreiches Programm und verbringen eine
schone Zeit zusammen. Achtung: aufgrund der Corona-Situation entscheiden
wir das Programm von Treffen zu Treffen spontan. Die Treffpunkte kann man
dann unter https://www.shk-goe.de/aktuelles/terminkalender/ nachsehen
oder im Biiro zeitnah erfragen.

Infos zu unserem voriiberqgehenden , Ersatz-Vereinsraum" beim SC-Hainberq:

Wir haben den "groBen Raum" im Erdgeschoss mit Kiichenzeile, Getranken etc.
Rolli-Toiletten sind vorhanden - alles ist fiir Rollifahrer zuganglich. Die
Adresse: SC Hainberg 1980 e.V., Bertha-von-Suttner-Str. 2 in Gottingen.


https://www.shk-goe.de/aktuelles/terminkalender/

Es fahrt die 71, 72 und die 73 zum SC-Hainberg alle 15 Minuten.

Fiir Rollifahrer bis zur Haltestelle "Alva-Myrdal-Weg" fahren und dann
sich den Berg wieder runter rollen lassen, bis links der SC-Hainberg
ausgeschildert ist. Das Gebaude des SC-Hainberg befindet sich am Ende
der Hallen.

Auch Parkplatze stehen zur Verfiigung.

Teestube

Die Teestube trifft sich ab Juni im Wechsel 14tédgig (im Seniorenzentrum am
«Ingeborg-Nahnsen-Platz" mittwochs von 15 bis 17 Uhr zum Kaffeetrinken,
Unterhalten, Spielen,na ja: ehrlich gesagt: meistens klonen! Die begleitenden
Telefonkonferenzen haben wir leider wegen schlechter Akustik eingestellt...

Theaterqruppe (Preistriager des Gottinger Inklusionspreises 2019)
Geplant ist ein Festival Ende Januar/ Anfang Februar 2022.

Ausfahrten (Anmeldung und Infos unter 0551-54733-0)
Eine ,Mini-Ausfahrt" im Oktober - dann Winterpause.

Der neue Vorstand der Selbsthilfe arbeitet:

Auf der Mitgliederversammlung am 24.07. wurde der neue Vorstand gewahlt.
Wegen Corona wurde fast ausschlieBlich per Briefwahl abgestimmt. Der neue
Vorstand hat sich mittlerweile konstituiert und ist wie folgt besetzt:

1. Vorsitzender: Herr Linus Miithing

2. Vorsitzender: Herr Jonas Morgenroth

Schatzmeister: Herr Gunnar Siebecke

Schriftfiihrer: Herr Gerd Brunken

Beisitzer: Herr Patrick Meyer, Frau Flora Kliem, Herr Dr. Jochen Krohn
Terminkalender fiir das aktuelle Quartal (September-Dezember)

Fiir die Kontaktgruppe und die Teestube ist keine extra Anmeldung n6tig, fiir
Ausfahrten bitte ich um friihzeitige Anmeldungen.

Auch iiber Terminhinweise fiir die kommenden Quartale freue ich mich.
Email: e.kleinfeldt@shk-goe.de / Telefon: 0551 — 5473312 (Di-Do 9-17h).



mailto:e.kleinfeldt@shk-goe.de

Datum/Zeit Event / Ort

06.09.,18:00h | Freizeitgruppe, Treff im ,El Punto”, gegeniiber Lokhalle

15.09., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Seniorenzentrum, Ingeborg-Nahnsen-
Platz 1 Bitte aktuell selber Getranke und Speisen mitbringen

20.09., 18:00h | Freizeitgruppe, Treff im ,Liesel’s” am Markt.

29.09., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Seniorenzentrum, Ingeborg-Nahnsen-
Platz 1 Bitte aktuell selber Getranke und Speisen mitbringen

04.10., 18:00h | Freizeitgruppe, Treff im SC Hainberg (Adresse s. oben bei
«Gruppenangebote”), Thema: Einfiihrung in ,Erste Hilfe"

13.10., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Seniorenzentrum, Ingeborg-Nahnsen-
Platz 1 Bitte aktuell selber Getranke und Speisen mitbringen

14.10., 15:00h | ,Mini-Ausfahrt" - voraussichtlich geht es zum Kiessee

18.10., 18:00h | Freizeitgruppe, Treff im SC Hainberg (Adresse s. oben bei
«Gruppenangebote”), Thema: ,Barrierefreies Tischtennis"

27.10., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Seniorenzentrum, Ingeborg-Nahnsen-
Platz 1 Bitte aktuell selber Getranke und Speisen mitbringen

01.11., 18:00h | Freizeitgruppe, Treff im SC Hainberg (Adresse s. oben bei
«Gruppenangebote”), Thema: Wir bauen eine LEGO-Rampe

10.11., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Seniorenzentrum, Ingeborg-Nahnsen-
Platz 1 Bitte aktuell selber Getranke und Speisen mitbringen

15.11., 18:00h | Freizeitgruppe, Treff im SC Hainberg (Adresse s. oben bei ,Grup-
penangebote”), Thema: ,Hilfsmittel” mit Sanititshaus Siidekum

24.11., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Seniorenzentrum, Ingeborg-Nahnsen-
Platz 1 Bitte aktuell selber Getranke und Speisen mitbringen

29.11., 18:00h | Freizeitgruppe, Treff im SC Hainberg (Adresse s. oben bei
«Gruppenangebote”), Thema: Wir spielen ,,Dalli-Klick"

08.12., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Seniorenzentrum, Ingeborg-Nahnsen-
Platz 1 Bitte aktuell selber Getranke und Speisen mitbringen

13.12., 18:00h | Freizeitgruppe, Treffpunkt am Zoo Busch, Johanniskirchhof. Thema:
Wir besuchen den Weihnachtsmarkt (sofern es ihn gibt...)

22.12., 15:00h | Teestube, Mehrzweckraum Seniorenzentrum, Ingeborg-Nahnsen-

Platz 1 Bitte aktuell selber Getranke und Speisen mitbringen

Zwischen dem 23.12. 2021 und 06.01.2022: keine Aktivitaten - Weihnachtsferien

Bei allen Treffen gilt: 1,5 Meter Abstand, Maskenpflicht bis zum Sitzplatz,
Bei Infektionen Weitergabe der Daten ans Gesundheitsamt




